Das Dorf in Duft und Farbe ganz persdnlich erkunden
Y
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Herzlich
Willkommen!

Ein Dorf in Duft und Farbe
Die Natur hdalt eine Fiille von kostbaren
Pflanzenschétzen fir uns bereit — gemeinsam méchten wir sie
erkunden.

Gesunde Gemeinde

In Zusammenarbeit mit der GESUNDEN GEMEINDE und der

Slow-Food-Gemeinschaft Irschen prasentieren wir ein vielfélti-
ges Programm, das die Bedeutung von Kréutern in unserem Le-
ben verdeutlichen soll. Tauchen wir ein und lassen wir uns von

den Diften und Farben verzaubern. Anmeldung bitte immer bis
spdtestens einen Tag vor der Veranstaltung.

Erkunden Sie das Dorf in Duft und Farbe mit unserem

Impressum: o R
Fir den Inhalt verantwortlich: Programm ganz persdnlich und individuell.
Krauterdorf Marketingverein Irschen | Irschen 41, 9773 Irschen im Drautal
T+43 (0) 4710 2377-2 | E info@kraeuterdorf.at | W www.kraeuterdorf.at
Fotocredit: Krduterdorf Irschen ©Franz Gerd| www.franzgerdl.at | © Kelag | Fermen-

tieren © Foto von Sigmund auf unsplash.com T+43 (0) 47102377 - 2
Konzept und Gestaltung: Mag. (FH) Theres Gasser marketingtante.com www.kraeuterdorf.at

Information:



Saisonstart im Krduterhaus

Samstag, 27. April 2024
10:00 Uhr

KréuterHaus PfarrStadel Irschen

Unser KrduterHaus PfarrStadel éffnet Ende April seine Tiren
und wir laden euch recht herzlich zum Saisonstart ein.

Mit der Kraft der Planzen und frischem Schwung starten wir in
ein neues Gartenjahr und haben neben altbewdhrten
Frischkréutern auch regionale Gemiisepflanzen im Sortiment.

Lasst euch von den verschiedensten Diiften verzaubern und
verbringt ein paar gemitliche Stunden im Natur- und Kréuter-
dorf Irschen.




23. Irschner Krivterfestival

Samstag, 6. Juli 2024
ab 10:00 Uhr - Freier Eintritt

des 23. Irschner Kréuterfestivals beim Kréuterhaus mit
Bgm. Manfred Dullnig und Obmann KMV Johann Ackerer

Ein Blick in den Schaugarten mit Naturheilkundlerin und Kréuter-
expertin Annette Wallner aus Irschen

»Naturkommunikation - Pflanzen als Sprachrohr fir Kérper,
Geist und Seele” mit Monika Rosenstatter, Krduterfrau und
Autorin aus Mattighofen

Ein Blick in den Schaugarten mit Naturheilkundlerin und Kréuter-
expertin Annette Wallner aus Irschen

Gemitliches Beisammensein am Gemeindeplatz
mit den Irschner Vereinen

23. Irschner Krivterfestival

Sonntag, 7. Juli 2024
ab 8:30 Uhr - Freier Eintritt

beim KréuterHaus mit der Séingerrunde Irschen

mit der Séngerrunde Irschen
am Gemeindeplatz mit der Irschner Béhmischen
Ein Blick in den Schaugarten mit Naturheilkundlerin und Kréduter-

expertin Annette Wallner aus Irschen

+Alternative Heilmethoden” Vortrag von Gottfried Hochgruber,
Kréuterexperte aus Sidtirol

auf der Kréuterdorf-Bihne

mit der Irschner B6hmischen am Gemeindeplatz

Eine Vielzahl von Marktsténden auf unserer Krauterdorfstrafie
bietet eine bunte Vielfalt aus der Welt der Krduter.

Geniefen Sie traditionelle Gerichte aus der Krauterkiiche und
lassen Sie sich mit regionalen Spezialitéten verwshnen.



Kriiuterdorf Spaziergang

jeden Dienstag
10:00 Uhr

KréuterHaus PfarrStadel Irschen

Wir geniefien bei einem Spaziergang durch den Schaugarten
unsere bunte, duftende PAlanzenwelt und die Vielfalt der
Kréuter und lassen uns von den Farben und Diiften verzaubern.
Kréuterrezepte und Tipps zum richtigen Sammeln der Natur-
schétze sorgen fir ein besonderes Erlebnis.

Wildkriiuterfrishling

Samstag, 4. Mai 2024
10:00 Uhr

KrauterHaus PfarrStadel Irschen

Wir gehen mit Hildegard hinaus in die Natur und lernen die
Frihlingskrduter kennen - die Natur kann uns so viel schen-
ken, wenn wir genau hinschauen und uns von ihr in den Bann
ziehen lassen.

Unter Anleitung unserer Kréuterexpertin werden die Wild-
kréuter gesammelt und dann gemeinsam verarbeitet.

Wir stellen einen Kréuteressig (Oxymel), ein kleines Kréuter-
gericht und einen késtlichen Krguteraufstrich her und verkosten
diesen mit frischem Bauernbrot.

Es gibt zahlreiche Tipps fir den Alltag und
ein Leben mit Krgutern!
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Duftendes Kriiuterkranzl binden

Freitag 17. Mai, 7. Juni, 19. Juli und 30. August 2024
jeweils 10:00 Uhr
KrauterHaus PfarrStadel Irschen

Lassen wir uns von den
verschiedenen Diften
verzaubern und binden in
entspannter Atmosphére
unter Heidi’s Anleitung ein
_ wohlriechendes Blumen-
oder Kréuterkranzl.

~— € 25,-
=Bro Person

g

Wildkriiuter erleben

Dienstag, 28. Mai, 25. Juni, 23. Juli und 20. August 2024
jeweils10:00 Uhr
KrauterHaus PfarrStadel Irschen

Entdecken wir mit Heidi die Welt der Wildkréuter und lernen
die Schatze der Natur kennen.

Es gibt zahlreiche Tipps, wie man wild wachsende Heil- und
Wildkréuter ganz einfach in unseren Alltag integrieren kann.
Alle selbst hergestellten Produkte dirfen mit nach Hause ge-
nommen werden.
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Kunsthandwerk & Naturkraft

Freitag 17. Mai und 14. Juni 2024
jeweils 13:00 Uhr
KrauterHaus PfarrStadel Irschen

Auf gehf's in die faszinierende Welt der Kréuter,
wir stellen unser persénliches Kréuter-Amulette her.

Jeder Kursteilnehmer kann die Kraftpflanze intuitiv erspiren
und sich im Glasblasen ausprobieren.

Workshop mit Veronika Petutschnig, GLASgriin, Leisach

€ 55,-
pro Person

Faszination Rduchern

Freitag, 26. Juli und 20. September 2024
jeweils 15:00 Uhr
KréuterHaus PfarrStadel Irschen

Réuchern hat eine sehr lange Tradition und geht zuriick bis zur
Entdeckung des Feuers.

Welche Kréuter und Planzenstoffe eignen sich besonders zum
Réuchern und welche Wirkungen kénnen sie haben?
Wie stelle ich eine individuelle Rauchermischung zusammen?

Dies wird in gemitlicher Atmosphére im KréuterHaus PfarrSta-
del erklart und jeder kann seine individuelle Réuchermischung
mit nach Hause nehmen.




Einlegen und Fermentieren

Freitag 23. August 2024
14:00 Uhr

KréuterHaus PfarrStadel Irschen

Gemeinsam mit Alexandra verarbeiten wir Gemise, um es
lénger haltbar zu machen und die kostbaren Inhaltsstoffe zu
bewahren.

So kénnen wir unsere Késtlichkeiten auch im Winter noch ge-
nieBen. Wir legen Gurken, Rote Beete und einen vielféltigen
Gemisemix in Essig und Krautern ein.

Zudem fermentieren wir Kohl, Karotten, Paprika, Knoblauch
und weitere Gemisesorten.

Die selbst konservierten Késtlichkeiten kénnt ihr mit
nach Hause nehmen und in Ruhe verzehren.

NI/
€ 55,-

oro Persa

Heilmittel aus der Natur

Mittwoch, 10. Juli und 7. August 2024
jeweils10:00 Uhr
KrauterHaus PfarrStadel Irschen

Aus einfachen Zutaten der Natur und heilsamen Kréutern stel-
len wir gemeinsam eine Kréutercreme, eine Kréutertinktur und
einen Kréuter-Olauszug her.

Natirlich gibt es noch viele wertvolle, einzigartige Tipps und
Tricks zur Herstellung und Verwendung der selbstgemachten
Produkte fir zuhause.




Mit allen Sinnen Slow Food Irschen
die KI’&UTQI’WG"’ Spiil'en Freitag, 14. Juni, 12. Juli,

16. August und

Mittwoch, 17.Juli, 14. August und 28. August 2024 20. September
jeweils 10:00 Uhr jeweils 16:00 Uhr
KréuterHaus PfarrStadel Irschen Baierle Mihle

Schaumahlen

Gemeinsam mit unseren Kréuterexpertinnen verbringen wir Freitag, 28. Juni und
eine (ent)spannende Zeit im Krdutergarten und lernen, wie man 27. September 2024
Kréuter richtig erntet und fiir kdstliche Teemischungen schonend jeweils 10:00 Uhr
weiterverarbeitet. Kréutergwdlb
Workshop Talggn
Viele Informationen und Wissenswertes ber Anbau, Ernte und @
Trocknung von Kréutern werden weitergegeben. 4
Slow Food® | oot
Village

NV
€20,-
5ro Person




Kinder entdecken die
Wounderwelt der Kriuter

Dabei lernen die Kinder die verschiedensten Kréuter und deren
Verwendung spielerisch kennen.

Nach dem Kréuter-Memory bei der ersten Station begeben wir
uns auf eine Kréuter-Schatzsuche.

Wir sammeln Krduter und riechen daran. Die gemeinsam zu-
bereitete Blitenbutter verkosten wir mit frischem Bauernbrot.
Vom Kindergarten bis ins spéte Schulalter bietet sich eine breite
Palette, um Kindern das Reich der Kré&uter ngherzubringen.

Lebendiges Naturerleben, Spiel und Spaf stehen dabei im
Vordergrund.

NV
€15,-
i pro Persa

Krdutererlebnis

Ein Besuch im Kréuterdorf - ein besonderes Erlebnis fir
besondere Anlasse wie Geburtstag, Madelsausflug,
Muttertag oder Vereinsausflug.

Die Reise zu Duft, Farben und késtlichen Kréuterprodukten ist
ein wahres Erlebnis fir Natur- und Krauterfreunde.

Auf Wunsch bieten wir auch eine k&stliche Krduterjause mit
Irschner Krduteraufstrichbroten, Kérntner Reindling, hausge-
machten Kuchen oder einen Kréuterprosecco an.

Gerne stellen wir ein individuelles Programm zusammen.

Information:
T+43 (0) 47102377 -2

www.kraeuterdorf.at



Wanderbus in Irschen

jeden Donnerstag

Bustransfer € 20,- (mit gefihrter Wanderung € 28,-)
Anmeldung bitte jeweils bis Mittwoch um 17:00 Uhr
unter +43 4710 20 048

Mit dem Wanderbus kommt man jeden Donnerstag ganz be-
quem vom Ortszentrum auf die Alm zum Ausgangspunkt fir
beeindruckende Wanderungen in der Kreuzeckgruppe.

Dem Ziel so nah - ganz ohne Auto - nervenschonend und
umweltfreundlich!

Einkehren und geniefien

Fir eine schéne Wanderung gibt es viele Griinde - unter ande-
rem die Einkehr in einer gemitlichen Hitte, ob als Ausflugsziel
oder zur Starkung nach einer anstrengenden Wanderung.
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Almgasthof Bergheimat 1618 m
Montag und Dienstag Ruhetag
Nicole und Will Kanders
Tel. +43 (0) 680 2422293

1% L

Ochsner Hitte (Leppner Alm) 1900 m
Daniela Kihnel

Tel. +49 (0) 175 8203495

Griebitsch Alm 1624 m
Mittwoch Ruhetag
Eva und Albert Brandstdatter Tel. +43 (0) 664 1315524

Unteralmhitte (Weneberger Alm) 1838 m
Hans Winkler
Tel. +43 (0) 664 5066203



«\Y 4 KriivterHaus PfarrStadel
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Montag - Freitag 9:00 - 17:00 Uhr
Samstag 9:00 - 13:00 Uhr

An Sonn- und Feiertagen geschlossen!

Information:

Krauterdorf Irschen

A-9773 Irschen 19a

Tel.: +43 (0)4710 23 77-2
Mobil: +43 (0)664 57 53 912

E-Mail: info@irschen.com
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